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• 21 Mars 2025 : Les Toitures végétalisées : des solutions standardisées de 
verdissement à une approche écosystémique de la végétalisation (1/3)

• 17 Octobre 2025 : La reconquête des friches (2/3)

• 12 Décembre 2025: Les prairies fleuries (3/3)

Cycle de webinaires
Fausses bonnes idées
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Cycle de webinaires
Fausses bonnes idées

Rappel

• Chat : Poser vos questions aux intervenants
     Fil de discussion / échanges entre participants

• Replay : disponible sous quelques jours sur la page dédiée
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Les prairies fleuries
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Programme

• Concepts fondamentaux – Solène Agnoux

• Les prairies : diversité de définitions et diversité biologique – Jeanne 

Vallet 

• Les abeilles sauvages au sein de nos prairies – un cortège spécifique 

dépendant d’une ressource florale parfois spécifique – Tarek Bayan

• Ecologisation des pratiques de gestion : entre normes et héritages – 

Aurélien Judic
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Concepts 
fondamentaux

©Gwendoline Grandin

Solène Agnoux - Doctorante
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De quoi parle-t-on ?
• Qu’est-ce qu’une prairie ?
Définition écologique (générale) : 

Prairie fleurie à Giverny (1890), Claude Monet
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« Communauté végétale principalement constituée d'espèces herbacées, 
avec pas ou peu d'espèces ligneuses » 

(Milner et al. 1968)
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De quoi parle-t-on ?
• Qu’est-ce qu’une prairie ?

Formation végétale herbacée, ouverte, pouvant être dense et haute, 
généralement dominée par des Poacées 

(Fernez et al., 2015)

“Surface couverte par des plantes herbacées  avec moins de 10% d’arbres ou 
d’arbustes” 
(UNESCO)

Définition écologique (générale) : 

Prairie fleurie à Giverny (1890), Claude Monet
“Ecosystèmes dominés par les graminoïdes (Poacées, Cypéracées, Joncacées, 
herbacacées dicotylédonées) dans des quantités variables, absence d’arbre”

« Communautés végétales principalement constituées d'espèces herbacées, 
avec pas ou peu d'espèces ligneuses » 

(Milner et al. 1968)
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• Qu’est-ce qu’une prairie ?

Une multitude de prairies…

De quoi parle-t-on ?

…

Prairies naturelles

Prairies semi-naturelles

Prairie agricoles

Prairie seméesPrairies anciennes

Prairies humides
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• Qu’est-ce qu’une prairie ?

Une multitude de prairies…

De quoi parle-t-on ?

… et de modes de gestion

… Prairies fauchées

Rambouillet, © Maxime Zucca
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Une multitude de prairies…

De quoi parle-t-on ?

… et de modes de gestion
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Prairie pâturée

Attention aux confusions : 
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• Qu’est-ce qu’une prairie ?

Une multitude de prairies…

De quoi parle-t-on ?

… et de modes de gestion

…

Les prairies : diversité de définitions et diversité biologique - Jeanne Vallet

Prairies fauchées

Rambouillet, © Maxime Zucca

Prairie pâturée

Attention aux confusions : 

Pelouse Friche

Champlan, © Gwendoline Grandin

Prairies naturelles

Prairies semi-naturelles

Prairie agricoles

Prairie seméesPrairies anciennes

Prairies humides
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Histoire (rapide) et simplifiée des prairies

Pléistocènes
2,58 Ma – 11 700 ans AP

Période de cycles glaciaires

Prairies naturelles
en Europe
1,8 M AP

Pärtel et al, 2005 15
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Urbanisation

Déclin des prairies
Perte de biodiversité
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Histoire (rapide) et simplifiée des prairies

Pléistocènes
2,58 Ma – 11 700 ans AP

Période de cycles glaciaires

Prairies naturelles
en Europe
1,8 M AP

Extension des prairies 
dans les climats plus 

chauds et secs

Néolithique
12 000 – 4 000 ans AP

Développement de 
l’agriculture et de 

l’élevage

Mégaherbivores et autres
troupeaux sauvages

Type de sols …

Pärtel et al, 2005

Occupation des prairies 
naturelles 

Défrichage autour des 
habitations

XXème siècle
Intensification agricole

Urbanisation

Déclin des prairies
Perte de biodiversité

Depuis 1990
PAC 1992

Prise de conscience ?
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Quelle place occupent les prairies ?

• 40% de la surface Terrestre

• 18,6% de la surface de l’Union Européenne (EU23) 

Zillmann et al., 2014

Saint Arnoult, © Gwendoline 
Grandin
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Une grande diversité de services écosystémiques

Services d’approvisionnement

Production de ressources florales 
(nectar, pollen)

Production fourragère (élevage, 
laine…)

Production de semences locales

…
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Une grande diversité de services écosystémiques

Services d’approvisionnement

Production de ressources florales 
(nectar, pollen)

Production fourragère (élevage, 
laine…)

Production de semences locales

…

Services de régulation

Régulation de l’érosion, de l’eau, 
de la qualité de l’air et du climat

Service de pollinisation

75% des cultures et 90% des 
plantes à fleurs sauvages 

dependent des pollinisateurs
(IPBES, 2019)

23



Une grande diversité de services écosystémiques

Services d’approvisionnement

Production de ressources florales 
(nectar, pollen)

Production fourragère (élevage, 
laine…)

Production de semences locales

…

Services de régulation

Régulation de l’érosion, de l’eau, 
de la qualité de l’air et du climat

Service de pollinisation

Régulation des adventices des 
cultures

L’exemple de l’Alouette des Champs

@Les carnets nature de Jessica

L’exemple des carabes granivores

Carabe Amara sp.
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Une grande diversité de services écosystémiques

Services d’approvisionnement

Production de ressources florales 
(nectar, pollen)

Production fourragère (élevage, 
laine…)

Production de semences locales

…

Services de régulation

Régulation de l’érosion, de l’eau, 
de la qualité de l’air et du climat

Service de pollinisation

Services culturels

Santé mentale et physique

Valeurs esthétiques
…

Rosa Bonheur (1822-1899)

Prairie fleurie à Giverny (1890), Claude Monet

Régulation des adventices des 
cultures
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Le gîte et le couvert de nombreuses espèces

Insectes pollinisateurs (abeilles, 
papillons…), orthoptères…

Oiseaux insectivores et granivores

Chauve-sourisInsectes granivores Zone de reproduction

© OhWeh

Plantes-hôtes

©Kytičková Pavlínka

© Les carnets nature de Jessica
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Un déclin de la surface prairiale

• 40% de la surface Terrestre

• 18,6% de la surface de l’Union Européenne (EU23) 

Zillmann et al., 2014

Env. – 60 000 ha (entre 1990 et 2018)

Un milieu en déclin…

- 30 % de la surface des prairies 

permanentes  entre 1960 et 2003

27Environmental Performance Review, France, 2021



… qui se fait ressentir Les papillons comme indicateur de l’état de 
santé écologique des prairies :

Cycle de vie court, liens spécifiques avec leurs 
plantes hôtes, sensibilité aux perturbations
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… qui se fait ressentir

Grassland butterfly index in Europe, 1991-2023

Les papillons comme indicateur de l’état de 
santé écologique des prairies :

Cycle de vie court, liens spécifiques avec leurs 
plantes hôtes, sensibilité aux perturbations

Van Swaay et al., 2025 29
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… qui se fait ressentir

Grassland butterfly index in Europe, 1991-2023

-50%

Intensification de l’agriculture, 
changements d’occupation du sol,  
fragmentation, dégradation, perte 

d’habitat…

Principales causes : 

Les papillons comme indicateur de l’état de 
santé écologique des prairies :

Cycle de vie court, liens spécifiques avec leurs 
plantes hôtes, sensibilité aux perturbations

Van Swaay et al., 2025 31



L’enjeu des “prairies fleuries”

©  Jonathan Flandin
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L’enjeu des “prairies fleuries”

Favoriser la biodiversité

©  Jonathan Flandin
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L’enjeu des “prairies fleuries”

Favoriser la biodiversité

©  Jonathan Flandin

Ressources florales

Reproduction

Exemple : les interactions 
plantes-pollinisateurs

Habitats pour de 
nombreux taxons 

(végétaux, insectes, 
oiseaux, petits 

animaux…)

Site de reproduction, 
source de nourriture 

Maintien du réseau 
d’interactions …
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L’enjeu des “prairies fleuries”

Favoriser la biodiversité

Ressources florales

Reproduction

Exemple : les interactions 
plantes-pollinisateurs

©  Jonathan Flandin

Habitats pour de 
nombreux taxons 

(végétaux, insectes, 
oiseaux, petits 

animaux…)

Site de reproduction, 
source de nourriture 

Maintien du réseau 
d’interactions …

Améliorer la connectivité entre habitats 
(corridor biologique, « pas japonais »…)
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De nombreuses opportunités pour des espèces aux 
exigences écologiques variées de s’installer…

Mais limitées par la réduction des surfaces disponibles…

… une fragmentation des habitats

Isolement des populations
Ex : petites populations, perte de 

diversité génétique…

Limitation des déplacements
Ex : réduction de la pollinisation… 

Capacité de dispersion
Ex : Crepis de Nîmes (Crepis sancta)

Le milieu urbain : un milieu fragmenté

Wébinaire Une saison, un taxon – La flore urbaine
36



L’enjeu des “prairies fleuries”

Favoriser la biodiversité

Ressources florales

Reproduction

Exemple : les interactions 
plantes-pollinisateurs

Améliorer la qualité de vie

©  Jonathan Flandin

Près de la moitié de la 
population Mondiale habite en 

ville (UN, 2019)

Favoriser la (re)connexion et la 
sensibilisation à la nature 

(enfants et adultes)

Habitats pour de 
nombreux taxons 

(végétaux, insectes, 
oiseaux, petits 

animaux…)

Site de reproduction, 
source de nourriture 

Maintien du réseau 
d’interactions …

Wébinaire Une saison, un taxon – La flore urbaine

Améliorer la connectivité entre habitats 
(corridor biologique, « pas japonais »…)

Expérience esthétique, 
Régulation de la température, 

du cycle de l’eau
…

Shu et al., 2022

Et d’autres services…
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Prairies fleuries ou… prairies

© Gwendoline Grandin

Selon les mélanges commerciaux : 

Dominante annuelle, parfois bisannuelle
Pas toujours adaptés au sol local 

(nécessitent de l’entretien, travail de la 
terre et des ressemis)

Floraison courte, fluctuations 
interannuelles fortes

Mélanges souvent de variétés horticoles, 
exotiques, sélectionnés pour leur couleur 

et leur floraison rapide
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Prairies fleuries ou… prairies

© Gwendoline Grandin

Mélanges souvent de variétés horticoles, 
exotiques, sélectionnés pour leur couleur 

et leur floraison rapide

Selon les mélanges commerciaux : 

Dominante annuelle, parfois bisannuelle

Moindre intérêt écologique…

Pas toujours adaptés au sol local 
(nécessitent de l’entretien, travail de la 

terre et des ressemis)

Floraison courte, fluctuations 
interannuelles fortes

Relation avec les communautés 
végétales locales ?

Ressources florales pas toujours adaptées 
aux insectes présents localement

…
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Un apport parfois limité pour les pollinisateurs

Exemple : 
Les mélanges de pérennes (A) ont produit plus de nectar et de 

pollen que les mélanges d’annuelles (A1)…
mais ce sont les espèces natives qui assurent les ressources les 

plus précoces ! 
(Hicks et al., 2016)
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Un apport parfois limité pour les pollinisateurs

Ressources non étalées dans le temps

Les abeilles sauvages au sein de nos prairies : un cortège spécifique 
dépendant d’une ressource florale parfois spécifique - Tarek Bayan

Nectar et pollen pas toujours accessibles pour les 
pollinisateurs locaux

Peu de plantes hôtes pour les chenilles de papillons 
et autres herbivores locaux

Exemple : 
Les mélanges de pérennes (A) ont produit plus de nectar et de 

pollen que les mélanges d’annuelles (A1)…
mais ce sont les espèces natives qui assurent les ressources les 

plus précoces ! 
(Hicks et al., 2016)

41



Du côté des plantes...

Des espèces pas toujours adaptées aux 
conditions locales

Espèces non adaptées au type de sol (pH, 
l’hydromophie…), à l’exposition, aux 

microclimats…

Perturbation de la banque de graines 
natives par le travail du sol

Prairies instables, interventions régulières 
nécessaires…

Risque de « pollution génétique » 
(sélection involontaire de génotypes 

spécifiques…) 
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Du côté des plantes...

Des espèces pas toujours adaptées aux 
conditions locales
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Perturbation de la banque de graines 
natives par le travail du sol

Prairies instables, interventions régulières 
nécessaires…

Risque de « pollution génétique » 
(sélection involontaire de génotypes 

spécifiques…) 

Maintenir une diversité inter- et intra- 
spécifique

Favoriser des plantes locales, issues 
d’associations spontanées, adaptées à 

coexister

Exemple de ressources :

43



Du côté des plantes...

Des espèces pas toujours adaptées aux 
conditions locales

Espèces non adaptées au type de sol (pH, 
l’hydromophie…), à l’exposition, aux 

microclimats…

Perturbation de la banque de graines 
natives par le travail du sol

Prairies instables, interventions régulières 
nécessaires…

Risque de « pollution génétique » 
(sélection involontaire de génotypes 

spécifiques…) 

Maintenir une diversité inter- et intra- 
spécifique

Assurer la résilience de la communauté végétale

Favoriser des plantes locales, issues 
d’associations spontanées, adaptées à 

coexister

Exemple de ressources :
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Prairies fleuries ou… prairies

© Gwendoline Grandin

Écologisation des pratiques de gestion : entre normes et héritages 
L’emblématique exemple des prairies fleuries – Aurélien Judic

Repenser la prairie et ses
pratiques de gestion en

milieu urbain

©  Jonathan Flandin
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Suivre et sensibiliser…

• Evaluer l’effet des pratiques de gestion sur la qualité des prairies

• Etudier la dynamique de l’évolution de ces milieux

• Sensibiliser

Un protocole créé avec et pour les 
gestionnaires d’espaces verts

Objectifs  

© Audrey Muratet

Inventaire floristique sur des quadrats
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Suivre et sensibiliser…

• Evaluer l’effet des pratiques de gestion sur la qualité des prairies

• Etudier la dynamique de l’évolution de ces milieux

• Sensibiliser

Un protocole créé avec et pour les 
gestionnaires d’espaces verts

Objectifs  

© Audrey Muratet

Inventaire floristique sur des quadrats

Les papillons comme indicateurs de l’état de santé 
écologique des milieux ouverts (prairies…)

Identification et comptage le long 
d’un transect
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Ressources conseillées
• Guide de gestion écologique des espaces collectifs publics et 

privés (Guide de gestion écologique des espaces collectifs 
publics et privés – ARB)

• Guide Plantons local en Île-de-France (https://www.arb-
idf.fr/fileadmin/DataStorageKit/ARB/Publications/arb-idf_-
_plantons_local_en_idf_-_web-bd.pdf ) 

• La marque “Végétal locale” de l’OFB (https://ofb.gouv.fr/vegetal-
local)

• Floriscope, connaître, choisir et trouver des plantes pour les 
jardins et les espaces verts (https://www.floriscope.io/)

• Note rapide “Quand les abeilles domestiques concurrencent 
les pollinisateurs sauvages” (https://www.arb-
idf.fr/fileadmin/NewEtudes/000pack4/Etude_2940/NR_984_web.p
df)

•  Note rapide “Micro-forêts urbaines : des fonctions écologiques 
à évaluer (https://www.arb-
idf.fr/fileadmin/NewEtudes/000pack5/Etude_3103/NR_1036_web.
pdf)
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