JOURNEE REGIONALE NATURE & CLIMAT

Regards croisés : Quel climat pour I'lle-de-France, et quelles conséquences
pour sa biodiversité ?
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1. Focus sur les concepts et messages clés associés a
'adaptation au changement climatique

Mais quelle naivete !
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ceduife Nos emissions !
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Concept de I'adaptation > Principes clés

« L’adaptation : démarche d’ajustement au climat actuel ou attendu, ainsi qu'a ses
consequences. Pour les systemes humains, il s’agit d’atténuer les effets préjudiciables
et d’exploiter les effets bénéfiques. Pour les systemes naturels, l'intervention humaine
peut faciliter I'adaptation au climat attendu ainsi qu’a ses conséquences. » GIEC

Le concept de vulnérabilité

Degré de fragilité d'un territoire (ou d’un
systéme humain et/ou naturel) ou sa propension
a étre affecté de maniere négative par les
changements climatiques qui découle de
I’analyse croisée :

« De son exposition
- De sa sensibilité

- Des politiques publiques pour pondérer ce
niveau de fragilité

Alea s g &
climatique *

Evolutions
tendancielles ou o
extrémes climatiques

oExposition aux
VULNERABILITE aléas /sensibilite

Caractéristiques
ﬂ.

modulant la
Capacité d’adaptation

sensibilité du
territoire a un
aléa donné
Capacité d'ajustement des
territoires pour éviter,
réduire voire tirer
parti de 'événement




2. Les effets du changement climatique
en ile-de-France

© LINSTITUT PARIS REGION 2025
Sotrrce : MOS 2021 (Mode d'occupation du sof)

« L'lle-de-France, une région a multiples facettes :
* 77 % du territoire composé par des espaces
naturels, agricoles et forestiers,

* 23 % des espaces sont urbanisés. »



Les marqueurs du changement climatique en lle-de-France

Evolution du climat liée au changement climatique
’ Tendances actuelles  Tendances futures

o] o 1950-2020 2020-2050
Un territoire qui se réchauffe rapidement % | Température moyenne (32 L oo i
et exposé a des aléas tendanciels et des =  Prpdrimdflangd S y
extrémes climatiques... | Vaguesdechaleur » 7} a
gé & Vagues de froid » €
Piio) e : N intensité
Précipitations extrémes » N b Tzﬁ)n;
d'ici 2100

ALEAS CLIMATIQUES © LINSTITUT PARIS REGION 2024 / Sources : Drias, GREC loF

Augmentation Augmentation Baisse des Intensification Intensification
des des vagues de  vagues de froid / des sécheresses des
températures chaleur / nombre de jours précipitations

U canicules de gel U extrémes
..se traduisant par trois grandes

Santé et Biodiversité Activités économiques

. , [ 4 [ d [ d
cadre de vie et ressources naturelles et grands services collectifs familles d’enjeux franciliens...
* Risques de déces * Poursuite de I'érosion de  * Exercice des activités
» Maladies infectieuses la biodiversité * Energies
et allergies * Impacts sur les milieux  Transports / Infrastructures
* Inconfort thermique naturels et biodiversité * Approvisionnement en eau e ke bk kbt '
* Risques naturels (RGA urbaine potable et assainissement iﬂ;ﬂfg;gﬁs{;ﬁlﬂ&aﬁync:
i:; iz:d:itn“w'-x‘ ncendies e Sols et eau ® Agriculture (ge! ;zirff[? 4:0:11!;;{:0 ' Une connaissance organisée cuManadE
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e A Sylvic’urlture} ot . dés 2012 avec une 1ére étude de

_ . . vulnérabilité des effets du
Aléas indults J ' changement climatique,
© LINSTITUT PARIS REGION 2024 / Source : L'institut Paris Region . confirmée dans le diagnostic du

" PRACC (2022)




Les impacts climatiques liés aux aléas climatiques

3 grandes familles d’enjeux pour I’ile-de-France

Les enjeux liés

a la santé

et au cadre de vie

des Franciliens

jﬁ_- retrait et
o J0nflement

RO des argiles

le colit moyen
pour les particuliers
s'éléve a 22 000 € (sinistralité)

Les enjeux liés
a la biodiversité
et ressources
naturelles

Les enjeux liés
aux activités
économiques et
grands services
collectifs

1
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moyen a fort

Une proportion supérieure pour les ménages pauvres
et les ménages d’un seul individu
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en lle-de-France
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b‘ ruissellement
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la température
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=== «chauds» sera multiplié

=== par 10 ala fin du siécle *
*Scénarios RCP 8.5 (température de I'eau supérieure & 25,5°C)

2 vagues de chaleur
d’exceptionnelle intensité
du 20 au 26 juin

et du 21 au 26 juillet 2019

64 droits de retrait pour
cause de température
» excessive au poste
55°C de conduite de bus

# 11154
déces en exces

pendant les périodes
de canicule (1974 - 2022)

1200

déces en exces
pendant les périodes
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d’arrétes
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lle-de-France
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au ruissellement
entre 1982-2021

7%
des espaces
) forestiers

(presque 20 000 ha) sont classes
en risque moyen de feux de foréts

50 % de baisse
de performances

du travailleur

ffs
pour des températures
de 33°C / 34°C selon
‘ ‘ I'évaluation de I'0IT *

* Organisation internationale du travail



Un nouveau cadre de référence : la Trajectoire de Réchauffement de
Référence pour I’Adaptation au Changement Climatique (TRACC)

* Un cadre commun, unifié et normatif, pour I’évaluation des risques climatiques dans
tous les secteurs (batiment, mobilité, agriculture, etc.) et pour tous les enjeux (sanitaire,
eau, etc.) sur la France dans un climat qui chauffe

- Une TRACC devant « s’imposer » dans tous les documents de planification : PCAET,
SCoT, PLU....

- Des normes et référentiels devant considérer les projections climatiques et ce cadre de
référence

 Des rendez-vous en niveau de réchauffement pour I’évaluation des risques et
'implémentation des mesures d’adaptation

- Des enjeux de territorialisation de la TRACC

1] | I I
2023 2030 2050 2100

‘1,2‘ °C 1,5‘°c 2°C 3°c

1,7c 2°c 2,7°c 4-c
|

Figure 1: Présentation de la TRACC en termes d'échéance et de
niveau de rechauffement planetaire et France hexagonale

Source : Cycle S’adapter au changement climatique en ile-de-France_Webinaire#1_GREC_Francilien
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1éres applications pour les besoins du Schéma Régional Climat Air Energie

Projections d’aprés I'ensemble multi-modeles
de la trajectoire de réchauffement de référence (TRACC) pour I'ile-de-France
portant sur le nombre de jours ol la température maximale
est supérieure ou égale a 30°C

Année
Minimum Médiane Maximum
2100 D )
14,1 29.5 49,2 Nombre de]DUFS
2050 N
71 18,7 31,5
2030 G
Hau 3.8 124 258
. ,. . B
Pl'O.pO?ItIOI'lS d !"u?tratlon e 1975 ——— © LINSTITUT PARIS REGION 2025
statistique des indicateurs ot 2008 33 71 114 Source :Prtal DRIAS de Metéo Fance

de TEMPERATURE :

= representer les incertitudes Projections d’apres I'ensemble multi-modeles
autour de la valeur médiane de |a trajectoire de réchauffement de référence (TRACC) pour File-de-France
portant sur le nombre de nuits tropicales
(nuit ot la température ne descend pas en dessous de 20°C)

Année

2100

Minimum Meédiane Maximum

20,1 528 Nombre de nuits tropicales

2050 ST
2.1 10,1 325

2030 SesssssEE—————

; 1 6 25
et 1976- N )
2005 © UINSTITUT PARIS REGION 2025 [Pt
8518 96 Source : Portail DRIAS de Météo France AL

....................................................................................................................................

5 ! Point de repére, pour prévenir le risque sanitaire lié a la chaleur, 'OMS recommande ;
de ne pas depasser 24 °C la nuit et 32 °C le jour dans les ambiances intérieures l

....................................................................................................................................



Des enjeux déja qualifiés en lle-de-France a mettre en perspective avec les
projections climatiques > cas illustré avec les vagues de chaleur

Nombre de décés en excés

Température en °C pendant les périodes de canicule,
35 en lle-de-Fance et dans les autres régions
0 2000 4000
1976

© ¢ g ﬁ)/ >~

s 20
Deux éléments @ P J
qui déterminent 1@ 2003, 5257
une vague de chaleur % N ,1 o Canzigﬁg
* Seuil indicateur e @22 e
thermique national —s 25,3 05’ 2018
Durée

30 60 85 :
 Durée minimale 1 ! . . " L en jours 2022
de jOUrS consécutifs o Episodes observés 1947-2022 ) Episodes projetés 2071-2100 selon scénario RCP 8.5 lle-de-France = Autres régions

La surface de fa bulle est proportonnsle & la gravité de [épisode
© ORS lle-de-France, 2023/ Sources : Météo-France (ClimatHD), Géodes (Santé Publigue France)

. | « une année aussi chaude que 2022 serait une année
. exceptionnellement fraiche a I'horizon 2100 de la TRACC » -
. Metéo France (Vivre dans une France a +4°C (2eme partie))



3. Les leviers associés a I'adaptation au
changement climatique
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Les solutions d'adaptation au changement climatique
Quelles sont les typologies de solutions ?

Les actions douces :
dimension « immatérielle »
prenant attache dans le
domaine de la planification, de

I'organisation notamment, et
enjoignant des modifications
des comportements et des
modes de gouvernance

Les actions vertes :
souvent appelées «
solutions d’adaptation
fondées sur la nature »
(SfN), par exemple
I’introduction d’essences
végétales dans les
aménagements urbains pour
limiter le ruissellement et
eviter les ilots de chaleur

Les actions grises : elles
prennent forme a travers des
infrastructures, dont les digues
ou les opérations de
rénovation énergétique en sont
des illustrations

Traduction du volet
« adaptation » du plan climat
dans le PLU-H

Métropole de Lyon (69)

La Coulée verte, un corridor
écologique urbain
Ville de Colombes (92)

Concevoir une école
combinant confort thermique
et production d’énergies
renouvelables

Ville de Pantin (93)

Traduire les objectifs du plan
climat de la Métropole sur le
volet « adaptation » de
maniere réglementaire pour
encadrer la construction et
I'aménagement sur le
domaine privé

Limiter la fragmentation de
l’'espace pour préserver la
biodiversité, sensibiliser les
habitants aux enjeux de
maintien de la nature en ville
et accompagner les
évolutions du climat

Construire un équipement
scolaire exemplaire sur le plan
énergétique et adapté au
changement climatique, afin
notamment de respecter le
confort pour ses usagers
(lumiére, acoustique et confort
thermique en l'absence de
systeme actif de climatisation)

Source : Recueil - Bonnes pratiques et recommandations aux
élus locaux — Comment s’adapter au changement climatique ?

2022, AMIF, ADEME, AREC lle-de-France



La planification au service de I'adaptation au changement climatique
La ou se définissent les leviers de I'adaptation...

* Une planification organisée et s’organisant au
niveau régional...

- PRACC (2022), SRCAE (en cours de révision) :

Actions ciblant la montée en compétences
des collectivités, la production de
connaissances, la mobilisation de leviers
financiers et des lignes directrices pour les
planifications infra

Mise en place de I'observatoire francilien de
I'adaptation au changement climatique

- SDRIF-E

Reconnaissant le besoin d’adaptation au
changement climatique

Comportant des orientations
réglementaires visant la reconquéte des
espaces de pleine terre (OR 28 et 29), la
création de nouveaux espaces verts ou de
loisirs, en particulier dans les secteurs
carencés (OR 26 et 27), ou la reconquéte
des zones d’expansion des crues (OR 32)

...et s’inscrivant dans un dialogue entre les
démarches (principe de hiérarchie des normes)

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

9! PPE* whl SNBC* |  PREPA*
_ e —— P

SUPRA-REGIONAL

PGRI* | space* ||, SACC
PRFB*  PRPGD* | Facte
agricole
pRsE srec
NIVEAU SR | SRB* | SRDEI SRFB
REGIONAL 0000 T R T & 000 N !
S
Chartes
des PNR*
ikt
v scot*
NIVEAUX [ ? est compatible avec
INFRAREGIONAUX t
PCAET* dam PLU* prend en compte
_ en cours d'élaboration
ou de révision
PCAET : Plan Climat-Air-Energle territorial / Plan Mobilités : Pan des mobilités en llz-de-Franoe / PGRI : Plan de gestion du risque d'inondation / PPA - Plan de v ! &aboré mals non adopté
Protection de I'Atmasphére / PPE : lur de I'Energie / PREPA : Plan national de réduction des polluants atmosphériques / PRACC : Plan régional = '- —

d'adaptation au changement climatique / PREE : Programme régional pour I'efficacité énergétique / PRFB : Programme Régional de la Forét et du Bois / PRPGD : Plan
Régional de Prévention et de gestion des déchets / PRSE4 : Plan Régional Santé Environnement 4 / PLU : Plan local d'urbanisme / PNACC : Plan national d’adaptation
au changement climatique / Chartes des PNR : chartes des Parcs Naturels Réglonaux d Tle-de-France / SACC bassin SN : Stratégie d'adaptation au changement
climatique du bassin Seine-Normandie / SCoT : Schéma de cohérence territoriale / SDAGE : Schéma directeur d'aménagement et de gestion des eaux / SDRIF-E (*) soumis ou ayant fait Fobjet
Schéma directeur de I Région lle-de-France Environnement / SRB : Schéma régional de la biomasse / SRCAE : Schéma Régional Climat-Air-Energie / SRCE : Schéma  'une évaluation environnementale
Régional de cohérence écologique / SRDEN : Schéma Régional de développement économique, d'innovation et d'intemationalisation / SRE : Schéma Régional de I'60lIEN s
1 SREC : Stratégie régionale en faveur de I'économie circulaire / SNAP IDF : Stratégie Nationale de aires protégées, plan d'action fle-de-France / SNBC : Stratégle

n'existe pas encore en
lle-de-France

© LINSTITUT PARIS REGION 2024
Source : L'Institut Paris Region
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La planification au service de I'adaptation au changement climatique
La ou se définissent les leviers de I'adaptation...

* Une planification au niveau infra en place mais nécessitant de se consolider
- Zoom sur le Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET)
- Une démarche obligatoire pour les intercommunalités de plus 20 000 habitants,
couvrant le territoire francilien

- Des besoins
1 » Sensibilisation /
formation

- Un 1er état des lieux des plans climat menée en 2021

Repartition des actions dediées a I’adaptation au changement climatique issues des 25 PCAET franciliens
au 31/12/2021

systémique et vision a
long terme

I
|

1 .

|

| .

I

1 .

I

: |

Typologie Thématiques des actions i » Acceés aux :

. . e r I

v v, , ' connaissances facilitées ;

Aménagement et urbanisme 49 1 .

Gouvernance, partenariat et organisation 34 " !

Eau 24 . . . |

Blodwerste = + » Organisation de :

Batiment 1 ' lingénierie technique et

Implication citoyenne ——————————————— 9 | . ‘s .

: Agricufture 8 financiére locale et |

Douces Activités économiques —————————— 7 : - X

Santé 6 . régionale :

Energie et énergies renouvelables 4 1 '

au o Verles ;?srgfles naturels . ., Changement de !
Grises_"M"¢ES Financement S ©LINSTITUT PaRIS REGION, 2025 [ : g . :
S . Sour - AREL, 2025 . paradigme : approche

Suivi et évaluation ————————— 3 X !

|

| .

I

- Une actualisation de I’état des lieux questionnant la place de I'adaptation*

1¢" semestre 2025
(en cours de consolidation)

Part de I'adaptation dans les PCAET 18 % 13 % * Actions SN s’inscrivant
' dans une approche :
Part des SfN sur le volet adaptation 11 % 14 % _ _ Planificatrice

* En termes de volume des actions relatives a I'adaptation



Les solutions d'adaptation au changement climatique
Le besoin de s’inscrire dans des trajectoires transformationnelles

____________________________________________________

; A .
" De I’'adaptation incrémentale SO X . . .
" P : . o “..  aladaptation transformationnelle "
.. « Mesures dadaptation destinées AN . , . . N
N ) . , . . « Adaptation qui modifie les attributs N
.~ essentiellement a conserver l'essence et B , X . .
S ea N , .~~~ fondamentaux d’'un systéme en réponse au R
.~ lintégrité d’un systeme ou d’un processus e . . . ,
, . , , S climat et a ses conséquences » L’
,' a une échelle donnée » S .

Exemples de différents types de réponses en cas de vague de chaleur et sécheresse extréme

Action partielle et ponctuelle Action systémique

v

A

A
A 4

Transformation structurelle

Transformation incrémentale Modification des réglementations thermiques
Ajustement r_euctlf Ajustement a_ntlmpatlf Amenagemept d'une piéce rafraichie ) et des normes de ventilation,
Arrosage, brumisateurs, Plans canicules, en maison de retraite, changement des systémes de I'urbani d les bati t
ventilateurs, climatiseurs... retenues d’eau ... d'irrigation (micro-irrigation)... € lurbanisme, dans les batiments,
changement des types de cultures
0 / et des régimes alimentaires, modification
. ‘ p Y " nr—- des horaires de travail et des normes d’habillement
q;\ , - Y — en milieu professionnel (bermudas,
- ] — absence de cravate, sandales...) ...
~ —_—
R\ o/

Source : https//www.ipcc.ch/report/sixth-assessment-report-working-group-ii/
Haut_Conseil_pour_le_climat_rapport annuel 2021 14



Ladaptation au changement climatique
Quelques déterminants associés

Temporalité associée a la prise de décision /
mise en ceuvre / durée de fonctionnement vs

scenarios d’évolutions du climat

Preparer son organisation a accuelllir une
stratégie d’adaptation / formation /
transversalité / gestion agile / pratique
metiers...

Anticiper / évaluer le cout d’investissement vs
colt de fonctionnement

Associer les acteurs territoriaux pour une
vision partagee des enjeux, des trajectoires de
réechauffement a considérer et des solutions a
déployer
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