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« Reéaliser des toitures végetales favorables a la biodiversité »

- Toitures végétalisées en zones urbaines :

> Favorable au maintien d’espaces de nature et au
developpement de la biodiversité

> Fiche technique - Bonnes pratiques
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« Reéaliser des toitures végetales favorables a la biodiversité »

Recherche d’un compromis combinant les
avantages environnementaux a co(t
raisonnable :

préférer une épaisseur d’au moins 10 cm avec des
variations (mosaiques de milieux)

varier la composition et la structure du substrat : sol
local, compost, sable, calcaire, brique, bois

éviter le tout extensif et la monoculture de sedums

—> palette végétale plus diversifiée privilégiant les especes

locales

aménager des zones refuges pour la faune : bois mort,
nichoir

prévoir une accessibilité et un entretien adapté : garde-
corps, maintien des plantes spontanées

combinaison possible avec d’autres usages : panneaux
solaires, jardinage, loisirs \ /
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Un site expérimental
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le parc Georges-Valbon

Démonstrations des bonnes
pratiques

(vitrine)

Aspect paysager

Expérimentation
(substrats)

Suivi de I'évolution naturelle
d’une toiture




Un site expérimental : le parc Georges-Valbon

Objectif principal : Aménager un site pilote qui présenterait les préconisations de la
fiche des bonnes pratiques et des expérimentations sur des types de substrat et de
végétation particuliers

3 objectifs opérationnels spécifiques :
-1/ aménager des terrasses vitrines pour démontrer gue méme en conditions contraintes
(portance), il est possible de concevoir des terrasses diversifiees, esthétiques, favorables

a la biodiversité ( notamment en faisant varier les hauteurs de substrats)

- 2/ tester différentes compositions de substrats suffisamment légers et épais pour
favoriser une diversité biologique intéressante

- 3/ évaluer la colonisation libre mais aussi I'impact de gestes simples d’ingénierie
écologiques sur la biodiversité d’une toiture végeétalisée naturellement
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Comment atteindre ces objectifs

Les préconisations pour atteindre les objectifs fixeés :
La création d’'un cahier des charges pour I'étude des caractéristiques techniques du

batiment et des matériaux a mettre sur la toiture (étanchéité, drainage, composition du
substrat, systéeme de végetalisation)

Intégration dans la commande publique : conception pensée en amont, intervention d'un
écologue/paysagiste, anticipation de I'entretien, cahier des charges complet

Quels freins ?
L’état du batiment et un accés sécurisé a la toiture obligatoire

De multiples acteurs dans le projet :
BE pour le diagnostic du batiment, étancheur, entreprise de ferronnerie, contréleur des
travaux et de sécurité du site durant le chantier, entreprise pour la livraison du substrat et sa
mise en place , entreprise spécialisée en végétalisation de toiture, semencier/producteur, ...
Une filiere d’approvisionnement en matériaux et plantes locale pas encore bien
développée ni clairement identifiée
Un co(t de gestion et un cahier d’entretien a intégrer des le début du projet

Acceptabilité des publics?
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Et comment généraliser la mise en ceuvre de toitures
« ecosystemisées » en Seine-Saint Denis ?

Un site vitrine pour étre démonstratif sur :
un projet de rénovation d’une toiture

le couplage de l'intérét paysager pour les usagers et de la biodiversité
I'utilisation de matériaux recyclés en circuit court et des plantes locales : faible bilan
carbone et biodiversité

site d'accueil pour une diversité biologique intéressante (suivis du CBNBP)

Cibler les leviers d’action des donneurs d’ordres :
un site démonstratif pour les collectiviteés, entreprises et bailleurs (visites)
services écosytemiques : biodiversité positive, rafraichissement et ilots de chaleur
urbain, gestion des EP
gestion différenciée : tres peu d'action, expression libre des spontanées et gestion
des ligneux, codt faibles
les subventions : une démarche a faire aupres des services de la region, Charte
Régionale de la Biodiversité
des outils pour intégrer les bonnes pratiques : cahier des charges, avis technique,...
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Caracteristiques de la toiture végetalisée

Structure géeneérale

- faisabilite
technique du

Vegétation programme :

Substrat > Portance?

Systeme antiracinaire & filtre

> Quel complexe
d’'étanchéité
résistant a la
pénétration des

Couche de drainage

Etanchéité & protection
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Couche isolante ———> racines?
Etanchéité ——>*
|
h support > Quel systeme de
. drainage?
|

Toit végétal semi intensif
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Projet de Terrasse Vitrine,
Parc Georges Valbon, La Courneuve (93)

20 ¢m épais solt 30% surface torale

. Mélange de végétaux indigénes 3 TIDF
{vivaces, bi-annuelles. annuelies)

- 15 ¢m pais soit 50% surface totale

Mélange de vigitaux indigénes & TIDF
{vhvaces, bi-annuelles, annuelies)

| 6 cmépais soit 20% surfacetotale | |
Mélange de vigétaux indigines a NDF
(vivaces, bi-annuelies, annuelies) )

Bl Module Plessis chataignier
+ aromatiques
dpaisseur substrat 20cm
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La toiture « vitrine » en quelques

chiffres » :

eSurface : 167 m?2 de terrasse

e Charge admissible sur toiture terrasse
(c’est la charge que peut supporter le
toit sans risque de rupture) : 300Kg/m2.

eHauteurs de substrat : 6 a 20 cm de
pour varier les habitats et répondre a la
contrainte de portance

su|
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Diplotaxis tenuifolia
V-X
Hauteur jusqu'a 80cm

»| | Hypericum perforatum

Vil - IX
Hauteur jusqu'a 80cm

Reseda alba
n-ix
Hauteur jusqu'a 70cm

Echium vulgare
wv-vin
Hauteur jusqu'a 60cm

Reseda lutea
V-X
Hauteur jusqu'a 50cm

Verbascum thapsus
vi-vil
Hauteur jusqu’a 2m

45 especes de plantes majoritairement locales

choisies avec le CBNBP
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Un site pilote pour les projets de réenovation

Calendrier de mise en ceuvre

Janvier a juin 2012 : réflexion sur les substrats, les especes et les habitats a créer.
Etablissement du plan de gestion et indicateurs de suivi.

Septembre a Octobre 2012 : Réalisation = mise en place du substrat et plantations

Des premiers suivis

L'aménagement de la terrasse des bureaux avec pour objectif de tester 3 substrats
reconstitués
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Test de substrats alternatifs

*Tester de nouveaux substrats et les comparer a des substrats plus « classiques »
« Suivre I'évolution de la palette végétale sélectionnée

—>Comprendre le fonctionnement agronomique et écologique des technosols

Compost 30%
MO

70 %
minérale

Des plantes adaptées aux conditions réparties de maniére aléatoire
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La toiture témoin

Diversité floristique faible

Diversité bryologique
intéressante (au moins 12
especes)

Présences d’autres groupes
taxonomiques (insectes,
champignons, oiseaux, ...)

Pas d’entretien
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Merci de votre attention
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Nature et biodiversité

‘De site des parcs départementaux

Education 3 ! Découverte RESSOUICES POUr

lenvironnement [ du terroire | s professionnels

Ressources pour les professionneds  Savolr-fale

On y travaille

Plusieurs guides er expérimentartions sont en cours au sein des services

départementaux

o Retowrs d'eapéniance de Fappal & prokts « Trame vorte e bisue »

® L parcours d'otentation

especiueux g |3 blodiversitd oy pare dépanemental du {...)

I* Esgirience en cours - Anwnager ure lolture favorabic a ks blodnersite

® Exparience en cours - Reconstituer des sols fertlies
o Vers Un nouviEsl protocoks de sul de B3 biodiversitd | Foiléges

Janvier - Mars 2015
Découviez toutes ks activs Qe N0 YOUS (XepEsOns
durant ces ois desniens mois de Tannde .,

http//parcinfo.seine-saint-denis.fr

odbu@cg93.fr
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Realiser deétoifies

vegetalisées Tavorables

a la biodiversité
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LES TOITURES VEGETALISEES :

UN ATOUT POUR LA

URBAINE

Synthése et premiéer bilan du progromme

de végétalisation des toitures du parc

départenental Georges-Valban — La Courneuve
Vs 2084
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